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长城平台群英谱——央视中文国际频道〔下〕

我爱看中文电视
———长城平台专版

中文国际频道的栏目个个出色，若要勉为其难
给它们排个座次，只要顺着黄金时间前后理一遍就
会有答案。

事实上，每天从 18 点开始，央视国际欧洲版
的收视率就渐入佳境：孩子放学回来，家长就安排
他们看一会《快乐汉语》，换一个中文环境；接下
来是《走遍中国》和《远方的家》两档轻松愉快
的旅游节目，父母们边看边准备晚餐；到了晚上 8
点可以看看所在国的当地新闻，也可以关注一下
CCTV-4 的《中国新闻》节目；8 点半过后《中国
文艺》开锣，洗个碗回来正好赶上电视剧时间；看
完后 10 点左右跟随文人学者来一趟《文明之旅》，
或是听洪涛讲讲《中华医药》，关心一下自己和家
人的健康；接下来当天最后一档电视剧即将开场，

不过在此之前可以翻阅一下《国宝档案》，让播音
艺术家任志宏带您进入国宝级藏品的前世今生；看
完电视剧已经很晚了，但许多观众还不愿放弃《海
峡两岸》节目，特别是前一段台湾地区选清火爆，
让一批忠实观众在深夜还欲罢不能。

从 CCTV-4 观众俱乐部网上投票选出的十大
最受欢迎节目来看，上述黄金时间的名牌节目全数
入榜，还有两个席位留给了《中华情》和《今日关
注》。其实每周六播出的音乐节目《中华情》也是
在下午 1 点和晚上 7 点的黄金时间，完全没有时间
优势的惟有《今日关注》，这档在欧陆时间每天下
午 2 点半播出的时政评论节目在央视网全国节目排
行榜也高居前十，充分证明了 CCTV-4 时政类节目
的超强实力和主持人的特殊魅力。

九，快乐汉语 
周一至周五13 :42-13 :57 ;18 :10-18 :25

十大最受欢迎栏目

* 本版所列均为法国时间，仅供参考，以实际播出为准。更多节目预告请登陆长城平台网站 www.
tangmedia.fr/greatwall，点击“节目预告”

最受欢迎节目排行榜 (按得票次序排列 )

来源：CCTV-4观众俱乐部网上投票(海外地区数据)

中文国际频道已在网上开通观众俱乐部，这是 CCTV-4 与海内外观众联系的
窗口，也是海内外观众畅所欲言、建言献策的平台。
      俱乐部每周评出 3 名最佳观众，成员们只要登陆俱乐部网站 http://club.cntv.

cn/cctv4club，对本周节目发表感想或提出宝贵意见，就有机会获得中文国际频
道送出的精美礼品。中奖名单在观众俱乐部社区 http://club.cntv.cn/cctv4club/

bbs/index.html 发布，最新奖品是 2012 央视主持台历。
中文国际频道同时开通 24 小时留言电话 010-6397 7775，及时听取和回复观

众的意见和咨询。每周还将从来电中抽取四名幸运观众，可以获得中文国际频道
的主持人签名照。

观众俱乐部每周送奖

一，中国文艺 
周一至周六 20:30-21:00 ;周末版 
周六22:00-22:45

二，中华医药 
周三22:00-22:45 ;周六10:10-10:55

三，远方的家 
周一至周五9:12-9:57; 19:15-20:00
周日16:25-17:55 三期连播

四，中华情 
周六13:00-14:00 ; 19:00-20:00

五，文明之旅 
周一22:00-22:45 ;周六11:15-12:00

六，走遍中国 
周一至周五18 :25-18 :55 周六 18 :30-
18 :55 周日18 :40-19 :15

七，国宝档案 
周一至周六15 :00-15 :15 ; 22 :45-23 
:00

八，海峡两岸 
周一至周日00 :30-01 :00 ; 08 :10-08 :40

十，今日关注 
周一至周日14 :30-15 :00 

给力新节目

根据巴金名著《人间三部曲》之一《寒夜》改编。抗日
战争前夕，立志教育事业的汪文宣和曾树生在上海工作、相
爱、结婚，但抗战爆发后，他们逃难到重庆。汪文宣在一家
半官半商的图书文具公司当校对，曾树生在大川银行当“花
瓶”。汪文宣的母亲将汪不愿承认的“娃娃亲”玫认作干女儿，
一同逃难到重庆，但汪母与曾树生婆媳不和，汪文宣夹在中
间两头受气，且又患上肺病，家庭经济非常拮据。最后曾树
生跟随始终爱慕她的奉光去兰州谋职养家，汪文宣在抗战
胜利的鞭炮声中病死，汪母带着孙子小宣回了昆明老家。两
个月后，曾树生从兰州回到重庆，但已物是人非，伤感不已。

名著改编剧

《寒夜》
怀旧情感剧

《空巷子》

3月19日16:00首播第一集，20:15重播，
20日起每天14:30两集连播，19:15重播

故事发生在上个世纪 80 年代的西北棉纺厂。生长在
大院的女孩马华沙大大咧咧象个假小子，她对新搬来的
齐乔看不顺眼，因齐乔很漂亮，一来就夺走了华沙好哥们
陈大明的注意。后来，两人从对立竞争逐渐建立了纯真友
谊。一次高考，两人因不同原因相继落榜而进厂工作，大
明考上大学却没能上学并走上社会。三人走上了不同的
人生道路，但他们的友谊依然不变。华沙奋发努力次年考
上了大学，齐乔经历了一段感情波折，大明下海经商。他
们对生活、对社会、对爱情、对婚姻、对家庭、对事业有迷
惑更有追求。

3月25日起每天8:55两集连播，21:55重播

大巴黎 93 省李先生来信说，他是 FREEBOX 用户，由于工作时间关系常常
错过长城平台的中文电视节目，希望我们能介绍一下录制节目的方法。

其实，在 FREEBOX 录制节目并不复杂，只需简单的操作，就能随时或定时
录制节目，随心所欲回看精彩中文电视。

如果您家里是第五代 FREEBOX，您可以在观看节目时按下 键，屏幕上
即出现录制菜单，录制的是您正在收看的频道。

您可以用上下键移动光标，用 OK 键
进入后修改日期、开始时间、持续时间、
标注名称，还可以选择在每周的哪一天或
哪几天重复录制同一时段的节目，比如某
部电视剧或某个您细爱的电视栏目每天或
每周在某个固定时段播出，使用这个功能
就能保证一集不漏地录下所有节目。当然
您若是只想录眼前的节目，那么只要修改

节目时长或添加名称就可以了。
修改完成后按下 Ajouter 键，屏幕上即出现录制节目列表，显示您已经在机

顶盒设定的录制请求，您可以在此修改或取消某项录制，也可以按下遥控器上的
红色键 Sortie 退出。

注意，FREEBOX 同一时间只能录制一个频道的内容，如果两个录制请求出
现时间冲突，FREEBOX会给您提示，要求您做出选择。 

如 果 您 使 用 的 是 最 新 一 代 FREEBOX 

REVOLUTION 机顶盒，按下 键后会出现新版本的
录制菜单，您同样可以用上下键和 OK 键设定开始日
期和时间、时长和名称，至于重复录制，您可以点击
进入 Options avancées，在 Répétition 栏目中进行选择。

除此之外，您也可以在 FREE 官方网 (free.fr) 登
陆进入您的帐户，无须打开电视即可录制节目。您可以点击进入 Télévision 栏目，

选 择 Programmation d’enregistrements à distance， 进
入后首先显示的是您已经设定的录制列表，若要添加
项目，请点击 Programmer un enregistrement，即出现
录制菜单供您设定新的录制请求。

另外，使用 Android 智能手机的朋友还可以下载
Freebox Mobile 或 Freebox Recorder 等应用程序在手
机上直接录制节目。

那么节目录完了到哪里去看呢？若是第五代

FREEBOX，请按 键进入主菜单，然后依次选择
MAGNETO → Disque dur → Enregistrements，即可显
示已经录制完成的节
目列表，点击后即可
播放。

若是第六代 FREEBOX，就更简单了，按动
键进入主菜单，在 Télévision 一栏用上下键

选择 Mes enregistrements，即可进入节目列表。

长城飞鸿
FREEBOX录制节目攻略
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《长城飞鸿》欢迎您来信咨询或对长城平台节
目和运营发表感想和建议，体裁不限，长短不拘，一
经选用，即在本栏目刊登，并可获得长城平台精美
礼品一份。来稿请寄：Tang Media 48 av d'Ivry 75013 
paris France 或电邮至 webmaster@tangmedia.fr。


